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En el context europeu, Espanya gaudeix d'una tradició consolidada en l'estudi del policentrisme, nombrosos
estudis han identificat, mesurat i creat nous mètodes d'identificació de subcentres. El policentrisme ha estat
estudiat així des de la perspectiva morfològica i funcional, tant a escala intrametropolitana com regional.
Tanmateix, s'ha posat poca o nul·la atenció en l'impacte que produeixen les estructures policèntriques sobre
l'eficiència de la urbanització. En aquest article explorem la relació que existeix entre el policentrisme i la mobilitat
laboral. A partir de la matriu de mobilitat del Cens de Població, i dels estudis previs, construim un seguit
d'indicadors que permeten mesurar la incidència del policentrisme sobre les distàncies recorregudes per la
població ocupada. Així mateix, s'estudia la relació entre l'exacerbació de la mobilitat i diferents indicadors
urbanístics. Els resultats posen de relleu que, efectivament, el policentrisme redueix la mobilitat, i que un cop
controlat aquest, altres factors obvis com les infrastructures (de transport públic i privat) incrementen l'excés de
mobilitat, encara que també d'altres no tan evidents com la ràtio ocupació/habitatge, especialment en els
monocultius industrials. En canvi, la diversitat de l'oferta d'habitatge redueix les pautes de mobilitat metropolitana. 
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